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Como combinar pantalones anchos de mujer:
looks y consejos

/277 agosto, 2026

Los pantalones anchos se han convertido en una de las prendas mas recurrentes del armario
femenino, y con razén: aunan comodidad y una silueta favorecedora que funciona en casi cualquier
contexto. Saber combinarlos, eso si, marca la diferencia entre un look estilizado y uno que resta. En
esta guia repasamos cédmo llevarlos segun la ocasion, qué zapatos elegir, cdmo estilizar la figura y
qué conviene evitar.

Pantalones anchos: la tendencia que llegé para quedarse

Lo que empezd como un rescate de los afios setenta se ha consolidado como una constante de
temporada tras temporada. El pantalén ancho (en sus versiones wide leg, palazzo o de pernera
fluida) ya no es una apuesta pasajera, sino una alternativa asentada al vaquero ajustado. Su caida
amplia y su aire relajado encajan tanto en la calle como en la oficina, lo que explica que se mantenga
en las colecciones afio tras afo.

¢Por qué elegir pantalones anchos? Comodidad y estilo

La primera razdn es evidente: la libertad de movimiento. Al no cefir la pierna, resultan coémodos
durante toda la jornada y se adaptan a distintos tipos de cuerpo. La sequnda es estética: la pernada
amplia alarga visualmente la figura, sobre todo con tiro alto, y aporta un punto elegante y actual con
muy poco esfuerzo. A esto se suma su versatilidad, ya que un mismo pantaldn sirve para un look
informal de dia y para uno arreglado de noche con solo cambiar el calzado y la parte de arriba.

Como estilizar la figura con pantalones anchos

El truco para que el pantaldn ancho favorezca esté en el equilibrio de proporciones. Como abajo hay
volumen, la parte superior debe aportar contraste:

e Marca la cintura. Un top ajustado o una camiseta metida por dentro definen el punto mas
estrecho del torso y evitan que el conjunto se vea recto. El tiro alto ayuda mucho en este
sentido.

e Anade un cinturon fino. Ceiir la cintura con un cinturdn discreto refuerza esa linea y
estructura el look.

e Apuesta por el tacon. Un poco de altura, aunque quede oculta bajo el pantalon, alarga la
pierna y estiliza toda la silueta. El largo ideal es el que roza el suelo con el zapato puesto.

« Elige tejidos con caida. Las telas fluidas (viscosa, crepé, lino) acompafian el movimiento y



afinan la figura. Los tejidos rigidos o muy gruesos suman volumen y restan.

Look monocromatico con pantalones anchos

Vestir de un solo color de arriba abajo es uno de los recursos que mejor funciona con el pantalén
ancho. Al no romper la figura con cortes de color, la silueta se percibe mas alta y estilizada, con una
elegancia contenida que necesita poco mas. Puedes trabajarlo en neutros (negro, camel, crudo, gris)
para un resultado sobrio, o en un color mas marcado para un look con personalidad. Jugar con
distintas texturas dentro del mismo tono (un punto fino arriba, un tejido satinado abajo) aporta
profundidad sin romper la continuidad visual.

Como combinar pantalones anchos: la guia de Stradivarius

El pantalon ancho admite tantos registros como ocasiones. Estas son las combinaciones que mejor
resultado dan.

Ideas para cada ocasion

Para el dia a dia, un_pantalén ancho con camiseta lisa y zapatillas resuelve un look cémodo y actual.
Para la oficina, un wide leg de vestir con camisa y americana proyecta una imagen pulida. Y para la
noche, basta cambiar a un top de tirantes o una blusa satinada con tacén para pasar a un registro de
fiesta sin esfuerzo.

La gracia de esta prenda es su recorrido. Un mismo pantalén palazzo negro funciona con una
sudadera y zapatillas un sabado por la mafiana, y con una blusa de seda y sandalias de tacén esa
misma noche. La clave estd en subir o bajar el tono de las prendas que lo acompanan: cuanto mas
fluida y elegante sea la parte de arriba y el calzado, méas sofisticado sera el conjunto.

Con qué zapatos combinar

El calzado condiciona por completo el resultado, porque asoma poco y tiene que equilibrar el
volumen del pantaldn.

Zapatillas y sandalias planas para el dia a dia

Las zapatillas blancas son la opcién mas comoda y desenfadada, y aportan un aire urbano al
pantalon ancho. Las sandalias planas de tiras funcionan en temporada calida, siempre que dejen ver
algo de empeine para no acortar la pierna. Son la eleccion para looks informales.
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Tacon, cuna o plataforma para looks mas elegantes

Cuando buscas estilizar, la altura es tu aliada. El tacon alarga la pierna y afina la silueta; la cufia y la
plataforma aportan altura con mas estabilidad y comodidad, algo practico si el pantalén es largo. Un
mocasin con algo de suela también da un acabado pulido.

Botines y botas altas para looks de entretiempo e invierno

En los meses frios, el botin de tacén se lleva por debajo del pantalén y da continuidad a la pierna. La
bota alta, oculta bajo la pernera, abriga y estructura la caida. Ambos funcionan con largos que rocen
el suelo para que el pie apenas se vea.

Qué evitar al llevar pantalones anchos

Algunos errores frecuentes restan a un look que, de otro modo, funcionaria:

e Volumen arriba y abajo a la vez. Combinar el pantalén ancho con una prenda muy oversize
en la parte superior difumina la figura por completo. Mejor una prenda ajustada o
semiajustada arriba.

e Sandalias demasiado planas y cerradas. El calzado plano que tapa el empeine corta la
pierna a la altura del tobillo y acorta la silueta. Si eliges plano, que sea ligero o deje ver el pie.

» Tejidos rigidos o gruesos. Las telas acartonadas afiaden volumen donde no interesa. Busca
caida y fluidez.

» Largo incorrecto. Un pantalon que arrastra por el suelo se ensucia y desluce; uno demasiado
corto rompe la linea. El punto ideal es que roce el empeine con el zapato puesto.

Looks con pantalones anchos en invierno

En los meses frios, el pantalén ancho pide tejidos con cuerpo como la lana, la sarga o las mezclas
calidas. Combinalo con un jersey de punto (fino y por dentro para marcar cintura, o grueso por fuera
para un aire mas relajado), y suma capas: chaleco, americana o un abrigo largo que siga la linea
vertical del pantalon. En los pies, botines o botas altas, y una paleta de tonos neutros o terrosos que
refuerce el conjunto.

Looks con pantalones anchos en verano

En temporada cdlida, la clave esta en los tejidos ligeros: el lino, el algodén y la viscosa aportan
frescura y una caida natural. Combinalos con un top o una camiseta de tirantes y sandalias planas
para un look comodo de diario, o con una blusa vaporosa para algo méas arreglado. Los estampados y
los colores claros (blanco, arena, celeste, tonos pastel) son la mejor opcion para los dias de calor, ya
que aligeran el conjunto y aportan luz.
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¢Buscas los tuyos? Descubre los pantalones anchos de Stradivarius y encuentra el corte que mejor
encaje con tu estilo.
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