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Se acerca la temporada de otoño-invierno y con ella, la necesidad de renovar nuestros looks de
oficina. Atrás quedaron los días de faldas vaporosas y sandalias; es hora de abrazar la comodidad y
el calor sin sacrificar el estilo profesional que exige el ámbito laboral. En este artículo, te guiaremos
a través de las mejores opciones para crear outfits que te hagan sentir segura, elegante y lista
para conquistar cualquier desafío en el trabajo. ¡Prepárate para inspirarte y transformar tus
outfits para ir a la oficina en otoño-invierno!

Qué ponerte para ir a trabajar en otoño sin perder el toque
chic
 

El otoño es una estación de transición, donde las temperaturas pueden variar considerablemente a
lo largo del día. Por eso, la clave para un look de oficina exitoso en esta época es la versatilidad.
Opta por prendas que puedas combinar fácilmente y que te permitan adaptarte a los cambios de
clima.

   

Outfits de oficina con americana, falda midi o ropa de punto

Las americanas son una prenda estrella para cualquier look de oficina de otoño. No solo añaden un
toque de sofisticación, sino que también te protegen del frío matutino. En Stradivarius, encontrarás
una amplia selección de americanas que se adaptan a todos los estilos. Combina una
americana de corte clásico con unos pantalones de vestir y una blusa de seda para un outfit elegante
y atemporal.

 

Las faldas midi son otra excelente opción para el otoño. Son cómodas, versátiles y muy
favorecedoras. Puedes combinarlas con una blusa de manga larga y un jersey de punto fino para un
look casual pero elegante. Para los días más fríos, añade unas medias tupidas y unas botas y botines
de tacón. En nuestro catálogo, encontrarás una gran variedad de botas y botines que
complementarán tus outfits de oficina en otoño.

 

No olvides la ropa de punto: un jersey de cuello alto o un cárdigan de lana son imprescindibles
para mantenerte abrigada y cómoda en la oficina. Combina un jersey de punto con una falda midi y
unas botas altas para un look femenino y sofisticado.

https://www.stradivarius.com/es/mujer/ropa/americanas-n1931
https://www.stradivarius.com/es/mujer/ropa/faldas/midi-n1951
https://www.stradivarius.com/es/mujer/zapatos/todos/botas-y-botines-n2438
https://www.stradivarius.com/es/mujer/ropa/punto-n1976


   

Trabaja con estilo también en invierno: outfits que abrigan
 

El invierno puede ser un desafío a la hora de vestir para ir a la oficina, pero no tiene por qué ser
sinónimo de aburrimiento. Con las prendas adecuadas, puedes crear outfits que te mantengan
abrigada y a la moda.

   

Lana, capas y tonos neutros para ir a la oficina en invierno

 

La lana es tu mejor aliada para combatir el frío invernal. Opta por prendas de lana de alta calidad
que te proporcionen calor y comodidad. Un abrigo de lana es una inversión inteligente que te durará
años y te protegerá de las bajas temperaturas. En Stradivarius, encontrarás una amplia selección de
abrigos de lana en diferentes estilos y colores.

 

La clave para un look de oficina exitoso en invierno es vestirte por capas. Comienza con una
camiseta térmica, añade una blusa o un jersey de punto fino, y completa el outfit con un abrigo o una
chaqueta. De esta manera, podrás regular tu temperatura corporal y adaptarte a los cambios de
clima.

 

Los tonos neutros son una apuesta segura para el invierno. El negro, el gris, el beige y el blanco son
colores elegantes y versátiles que puedes combinar fácilmente entre sí. Un look monocromático
en tonos neutros siempre es una opción sofisticada y atemporal.

   

Tendencias de oficina para este invierno 2025 que ya puedes adoptar

 

La temporada de invierno viene cargada de tendencias que combinan estilo y funcionalidad. Los
trajes de chaqueta con pantalones anchos son una de las apuestas más fuertes, aportando un
aire moderno y empoderado. Los colores neutros siguen siendo protagonistas, pero se abren paso
tonalidades como el verde oliva y el burdeos, que añaden un toque de color sin perder la
elegancia.

 

El look de oficina en invierno de 2025 se reinventa con la inclusión de prendas de punto grueso,
como jerséis oversize y cárdigans largos, que aportan calidez y confort a los looks de trabajo. Los
accesorios juegan un papel fundamental: los cinturones marcan la cintura, los bolsos
estructurados añaden sofisticación y los zapatos de tacón sensato garantizan comodidad durante
toda la jornada laboral.

https://www.stradivarius.com/es/mujer/ropa/chaquetas/abrigos-n1944


 

El outfit de oficina para mujer en invierno se completa con abrigos de corte midi y maxi
bufandas de lana, que protegen del frío sin renunciar al estilo. Los looks de oficina para mujer en
invierno se adaptan a las diferentes siluetas, apostando por prendas que realcen la figura y
favorezcan la comodidad. Una apuesta segura de outfit para trabajar en invierno es combinar un
pantalón de vestir con una blusa de seda y un abrigo de paño, añadiendo unos botines de tacón y un
bolso bandolera.

 

El outfit de trabajo para mujer en invierno se define por la versatilidad y la funcionalidad. Las
prendas deben ser cómodas, abrigadas y fáciles de combinar, permitiendo crear looks
diferentes para cada día de la semana. Los outfits de oficina para invierno se adaptan a las
diferentes profesiones, desde los looks más formales para reuniones y eventos hasta los outfits más
casuales para el día a día en la oficina.

 

El look de oficina para invierno también se inspira en la estética preppy, con jerséis de rombos,
faldas de cuadros y mocasines. Los outfits para trabajar en invierno se completan con accesorios
como gafas de pasta, sombreros de fieltro y guantes de cuero, que añaden un toque de
personalidad y sofisticación. Los looks de oficina para invierno 2025 combinan estilo, confort y
funcionalidad y se adaptan a las necesidades de la mujer actual.

   

Cómo crear un look elegante y funcional para ir a trabajar
Crear un look elegante y funcional para ir a trabajar no tiene por qué ser complicado. Aquí te damos
algunos consejos clave:

Invierte en prendas básicas de calidad: Un buen abrigo, unos pantalones de vestir bien
cortados y una blusa de seda son prendas que te durarán años y te permitirán crear una gran
variedad de outfits.
Añade toques de color: No tengas miedo de añadir toques de color a tus looks de oficina de
otoño-invierno. Un bolso, unos zapatos o una bufanda en un color vibrante pueden transformar
un outfit básico en algo especial.
Presta atención a los detalles: Los accesorios son clave para completar cualquier look de
oficina. Un cinturón, un collar o unos pendientes pueden marcar la diferencia entre un outfit
aburrido y uno sofisticado.
Prioriza la comodidad: No sacrifiques la comodidad por el estilo. Opta por prendas que te
permitan moverte con libertad y sentirte cómoda durante toda la jornada laboral.

   

En conclusión, crear looks de oficina para el otoño-invierno que resulten elegantes y
profesionales es muy fácil si eliges bien las prendas y buscas un poco de inspiración. Anímate a
probar distintas combinaciones hasta dar con el estilo que mejor encaje contigo. ¡No olvides visitar
Stradivarius para encontrar las últimas tendencias y las prendas ideales para crear tus looks
de oficina!


